
M ETODOLOGIA FO RMATORI LOR CLU BU RLOR D E VO LU NTARIAT

PROIECTUL " RETEAUA 9COLILOR SIGURE"

oRGANTZAREA Sl ATRIBUTIILE CLUBURILOR DE VOLUNTARIAT

Art t Conduc€rea.$i, stt'uctura organizatorici

l;l. Ctuburile de voluntoriat pentru situalii de urgenld infiinlate/organizate de

citre profesoriiformatorivor avea c6te un profesor formator ce va avea in structura

clubului:

a. Elevi voluntari/specialigti pentru exerciliile de prevenire/apirare impotriva

incendiilor gi Protectiei civile;

b. O sala de clasl pentru int6lnirile periodice cu elevii voluntari;

c. O inclpere (magazie) pentru materiale necesar activitSlilor practice;

(2) Organizarea. Cluburile de voluntariat in momentul in care se formeazS,

trebuie si se !ini cont de urmitoarele aspecte:

ore gcolare impS4ite intr-un an gcolar, cursuri ce vor fi atit teoretice c6t si

practice.

formatori in organizarea acestor ore teoretice 9i practice'

formaU

mai mulli elevi se lucreazi mai greu 9i gradul de responsabilitate al fieciruia

scade odati cu cre$terea numirului de membri;

abilitelile pe care acegtia le au (nu este indicat si se regiseascd intr-un club doar

elevi care sunt talentali la desen gi in celSlalt club cei care au abilititi de

comunicare).

Organizarea gi func!ionarea cluburilor de voluntariat pentru situa!ii de urgen!5

se bazeazi pe principiile legalitSlii, autonomiei, responsabilitetii, corelSrii cerinlelor 5i

resurselor, cooperSrii 5i solidaritiJii, in vederea: cOD PR0IECT SSN: 15.3.1.001
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F participirii la proteclia valorilor culturale, arhivistice, de patrimoniu $i a

bunurilor materiale, precum 5i a mediului;

F desfSSurdrii pregetirii profesionale a elevilor;

) organiz6rii gi executSrii simulirilor de intervenlie operativS pentru limitarea 9i

inlSturarea efectelor situatiilor de urgen!5;

(3) Selectarea voluntarilor

(a)MetodoloEie.AcliuniledeSelectareaelevilorvoluntaridinunitelilede

inv;ISmant partenere, infeleg6nd prin aceasta elevi din clasele a V a - a Vll a' se vor

baza pe:

F informarea generalS a elevilor din clasele a V a - a Vll a' din unititile de

invaldm6nt partenere in care se implementeaze proiectul;

) Se va constitui un capitol aparte pe pagina web a Proiectului 
"Releaua 

de fcoli

sigure" cu material inft-,rmativ despre migcarea de voluntariat' care va putea fi

vizu a lizat de cei interesali.

(b)Scop.sedore5teafiselectatunnumdrsatisfacstordeelevivoluntari(clasele

a V a - a Vll a) pentru a sprijini implementarea proiectului' astfel:

/volfiselectalicelputin32elevicareVorfacedinceledouScluburi,adici15

elevi/clubdinciclulgimnazial,dinfiecareunitatedeinvdtdm6ntselectati'

reprezentandelevidinclaseleV.VlldinincadrareafiecSruiadintreprofesorii

formatori. Acegti elevi vor fi instruili in cadrul a 70 de ore de formare gcola16'

impe(ite intr-un an gcolar, pe tema cet;teniei active 9i a responsabilitilii civice

in cazul situaliilor de urgen15, rispunz6nd la trei intrebiri fundamentale: Ce

inseamndvoluntoriotulcivic,Deceesteimportontsdteimpliciinacyiunilelegote

de situotii de urgenld, Cum poli sd oiufi, numiti in continuare elevi instruiti '

/ in cadrul orelor de formare elevii voluntari vor dobAndi cuno$tinle de bazd tn

ceeaceprivestediferitetipurideurgente;dob6ndireaabilit;Iilorpracticepentru

autoaperare 9i salvare (inclusiv pentru competitii); stimularea activitSlii de

voluntariat.

l4lServiciulvoluntor pentru situotii de ursentd va fi destinat€lDe'lflJ,iir"i{ilt,r.r.,|.oo'|

cuprinsi intre 11' - 13 ani, fete 9i beieli' pe bazd de cerere scrisi din panioalpdrir$dlni""""""""""
Sumo:olitlttitr

sau tutorelui elevului voluntar. '

(5)Cluburilevorfiasiguratecuelevivoluntaricareindeplinescurmatoarele

conditii:
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o Elevii trebuie s5 aibS condilie fizicS 5i stare de sSnState bunS;

o Eleviitrebuie si manifesti interes gi disponibilitate pentru aceastl activitate;

o Elevii trebuie si fie apli medical pentru activitiJi cu solicitare fizici 5i psihici

crescuti ( vor prezenta odeverinld medicold).

(6) Obligaliile elevilor ce fac parte din Cluburile de voluntariat pentru situalii

de urgenld sunt urmdtoarele:

o si indeplineasci sarcinile primite din partea profesorului formator;

o si participe la cele 70 de ore de curs organizate, iniliate sau propuse de cStre

profesoru lu i formator;

. si nu deterioreze bunurile pe care le folosegte in cadrul activitSlii de voluntariat

(1) Atributiile cluburilor de voluntariat

a) Voluntarii cluburilor trebuie si igi insugeasci informa!ii legate de operaliuni 9i

activitS!i de ingtiin!are, avertizare, alarmare, alertare, recunoagtere, cercetare'

evacuare, adipOstire, clutare, salvare, descarcerare, deblocare, prim ajutor sau

asistenta medicala de urgenta, stingere a incendiilor, depoluare, decontaminare, filtrare

gi transport de apa, iluminat, proteclie a bunurilor materiale, acordare de sprijin pentru

supravie!uirea elevilor afectali gi alte misuri de protec!ie a cetSlenilor in caz de situatii

de urgentS;

blTrebuie s5 fie informali 5i instruili pentru cunoasterea 5i respectarea regulilor 5i

misurilor de aparare impotriva incendiilor 9i de proteclie civili;

c) Trebuie s5 gtie s5 aplicare normele, dispoziliile, instrucliunile 5i mSsurile care

privesc apSrarea impotriva incendiilor 5i protectia civilS;

dlsimuleazd acliuni de intervenlie pentru stingerea incendiilor, salvarea, acordarea

primului ajutor gi proteclia elevilor 9i a bunurilor periclitate de incendii;

e) Acordd ajutor, in lucririle practice, persoanelor a ciror via15 este pusS in pericol

in caz de explozie, inundalii, aluneciri de teren, accidente, precum 5iin caz de dezastre'

(2) Atribuliile profesorilor formatori

de cStre elevii voluntari a tipurilor de risc, mSsurilor de Preveniroeo Bt$tltT 5lm rs.3.1'001

conduitei de urmat pe timpul situa!iilor de urgen!5; 
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voluntari din unitatea gcolard unde i5i desfisoarI activitatea;

civile elevii voluntari;

situaliile de urgenli;

depregStireaCompetiliilorna}ionalegiinternalionale;

exerciliilor practice 9i teoretice;

nalionale 9i internalionale;

pregitire 5i simulare;

practice;

gcoli

(1) prin activitalile desfigurate in Scoali, elevii voluntari trebuie:

Formarea elevii voluntari trebuie s5 fie in str6nsS legSturS cu orele gcolare

obligatorii, in vedere dob6ndirii unui nivel maiinalt al cunogtinlelor 5i abilitSlilor'

(2) Activit5li generale ale elevilor voluntari:

COD PROIECT SSNr l5'3'l '001
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F raspund prompt la apelul lansat in cazul simulSrii producerii unor situalii de

urgente, se prezintS rapid la locul stabilit 5i participA efectiv la actiunea pentru

care au fost chemali;

F poartS echipament de proteclie specific, in cadrul tuturor acliunilor la care

particip;: situatii de urgentS, exercitii 5i aplicatii practice, concursuri, etc'

F in cadrul clubului de voluntariat se pot stabili funclii speciale pe care membrii

acestora le indeplinesc in paralel cu atributiile de bazi pe care le au;

(3) Principalele activitali de formare urmiresc:

a) Cluburile de voluntariat pentru situalii de urgenlS dob6ndesc in cadrul cursurilor

teoretice $i practice cunogtintelor de baza in ceea ce privegte diferite tipuri de urgenle;i

abilite!ipracticepentruautoaperare5isalvare'DeaSemeneadesfSgoariactivitSti

specifice de prevenire si stingere a incendiilor, pentru limitarea efectelor sinistrelor,

precum 9i activiteti de descarcerare $i de ur8en!5 medicalS prespitaliceascS '

b) principalele activitSli in domeniul apSririi impotriva incendiilor se bazeazd pe

principiile legalitS!ii, autonomiei, responsabilit;tii, corelerii cerinJelor 5i resurselor,

cooperirii 5i solidaritSlii, in vederea:

) pregitirii preventive Si protecliei prioritare a populaliei;

F realizirii condiliilor necesare supravieluiriiin situa!ii de urgen!5;

F participirii la proteclia valorilor culturale, arhivistice' de patrimoniu 9i a

bunurilor materiale, precum 5i a mediului;

) desf6gur5rii preg6tirii profesionale a elevilor;

! organizirii 9i executirii simulirilor de intervenlie operative pentru limitarea 5i

inlSturarea efectelor situa!iilor de urgentS;

c}Principaleleactivit5liincazulsimuliriiavarieriisaudistrugeriiclSdirilor:

) inlSturarea ddrAmdturilor sau p5(ilor din ddrAmdturi;

F localizarea persoanelor surprinse sub dd16mituri;

F acordarea primului ajutor de urgente;

F transportul persoanelor in afara zonelor periculoase;

F dir6marea clSdirilor sau a pS4ilor de clSdiri care amenin!6 cu prSbugirea;

F marcarea 9i asigurarea zonelor periculoase;

F salvarea persoanelor gi bunurilor materiale [,0,t rli:ff] ti:
N: I5.3.1.001
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d) principalele activitili in cazul simulSrii inunda!iilor 5i inzdpezirilor:

apd $i/sau inziPezite;

unor zone sau Puncte vulnerabile;

inundalii 5i/sau ghetu ri;

e) principalele activitili in cazul simulirii producerii unor accidente chimice,

radiologice,biologice, accidentelor tehnologice 5i pe cdi de comunicatii:

accidentate, avariate sau distruse;

Cap. 3 COORDONAREA CONTROLUL $IiNDRUMAREA cLUBURILOR DE VoLUNTARI

Ait. 1 A{iUnile,dC coordonare ale formatorilor

gi de protectie civilS;

gi desfSSurarea exerciliilor practice 5i teoretice;

protecliei civile, de cdtre instituliile publice, operatorii economici 5i cetitenii de

pe raza unitSlii administrativ-teritoriale;

organizarea 5i dotarea serviciilor voluntare/private pentru situalii de urgenti din

COD PROIECT SSNr 15.3'l'001
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PROTECTUL " RETEAUA $COLILOR SIGURE"

n*. g AAinnii8 di toOperare ate formatorilor

Colaboreazi cu celelalte compartimente din primirie , cu consiliul local 5i institutiile din

unitatea administrativ-teritorialS pentru indeplinirea sarcinilor de serviciu ;

- Coopereazi cu alte structuri abilitate pentru salvarea oamenilor, protectia

bunurilor materiale si valorilor din patrimoniul cultural, acordare de sprijin pentru

supravie!uirea;

- participd cu formaJii de intervenlie/solicitd sprijinul altor forte stabilite 5i

aprobate pentru/la intervenliiin zona/in afara sectorului de competen!5.

nii. a Acliunile de indrumare ale formatorilor

profesorii formatori indrumi organizarea gi desfS5urarea tuturor activititilor de

proteclie civilS, de apirare impotriva incendiilor, in domeniul situa!iilor de urgen!5 5i

dezastrelor potrivit prevederilor legii, regulamentelor, instrucliunilor 5i ordinelor in

vigoare la instituliile publice gi agenlii economici clasificali din sectorul de competen!5.

Art.5 Logistica are locin sala de clasS;i pe teren.

(1) Logistica Cluburilor de voluntariat pentru Situa{ii de Urgen}5 cuprinde logistica

interven!iei gi logistica serviciului Voluntar pentru Situa!ii de Urgen!5 5i constituie

ansamblul misurilor gi al activitS!ilor de asigurare cu tot ce este necesar pentru

desfSgurarea simulSrii interventiei.

(2| Logistica adiunilor de simulare a intervenliei cuprinde ansamblul misurilor 5i

activitllilor pentru asigurarea desfiguririi continue a ac!iunilor de intervenlie 5i

cuprinde:

anotimPuri;

interventie;

Ait.5. E-hiPCmehtul

(1) La fiecare gcoalS trebuie st existe urmStorul echipament:

C0D PR0IECT SSNr l5'3'l'001

Numir cerere ttC ....""""""""
Sumt solitltutt .......""""""'-'
...... i. i;; i.: i..i: a: ii a i'! ti 

'lltl 
ll 

'!r"l"i"'

1
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(2) La fiecare doui gcolitrebuie si existe manechin CPR (respiralie artificialS).

cap.3 PREGATIREA CLUBURILOR DE VOLUNTARIAT

(1) pregitirea elevilor voluntari se desfigoarS in baza unei tematici de pregitire

elaborate de profesorul formotor gi pe baza unei planificiri intocmite de echipa

metodici a proiectului ;

pregitirea se executS s5pt5m5nal, pe parcursul a minimum 2 ore 9i este condusS de

profesorulformator.

in acest sens se va incheia un protocol de colaborare intre Asocialia Vasiliada 9i

instituliile de invSlim6nt cu care se dore5te colaborarea '

Elevii voluntari pentru situalii de Urgen!5 vor parcurge o tematicS de pregStire dupS

care vor fi verificali gi atestali in vederea participdrii la Competitiile na!ionale 9i

i ntern aliona le, conform metodologiei proiectu I u i'

(2) planificarea gi organizarea activitSlilor de pregitire a elevilor voluntari in

domeniul situaliilor de urgen!5 se face in conformitate cu prevederilie Protocolului

MIRA nr.25O/L2.07.2007 5i MECT nr. 13527 din 07.og.2oo7 - privind pregStirea in

domeniul protecliei civile a copiilor, elevilor gi studenlilor din invSlSmAntul nalional

preuniversitar 9i suPerior.

(3)Formarea echipei de cadre didactice - formatori ai cluburilor de voluntariat

in cadrul Echipei de Management din proiect s-a decis ci este necesari crearea unei

echipe de specialigti care si identifice gi si formeze cluburile de elevii voluntari. Aceasta

echipi se va implica in formarea voluntarilor, in identificarea profilului lor ;i, in general,

stabilegte modalitSlile de lucru in grupul de voluntari, ii consiliaz6 in vederea cazurilor

de situalii de urgen-ta giii sprijini in pregitirea pentru competitiiruBcdlsld' l:l,i:rlil'ioro
H SAU. r s,3,r.001

re FLC

( ) Rolul voluntarilor in Proiectul de activitdti metodol6gice',,@ehui:*'?ld:::,

sigure,,. pentru buna desfigurare a proiectului 5i pentru atingereJ'obi;;ti;;6i'iltiil;t"t;

sunt necesare: crearea unui corp de voluntari care s5 se implice in activit;li de

prevenirea, pregitirea, rdspunsul 5i reducerea urmirilor unei situalii de urgentS'

o
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generatS de producerea unui incendiu sau a unui seism in unitelile de invelemant din

Rom6nia, gSsirea modalitetilor de spri.iinire a persoanelor aflate in dificultate ti de

interventie de prim ajutor, precum gi dezvoltarea competenlelor necesare pentru

participarea la competitiile gcolare a DAC .

Modalitatea de atragere a resurselor materiale a celor de recrutare, primire,

informare si stimulare a grupului tinte pentru participarea activS la activitelile

proiectului, reprezinti componenta inovatoare a proiectului'

sunt mentionate unele exemple de motive pentru care sunt ale5i, de preferin!5,

elevi voluntari din clasele Vl-Vlll:

a) Deoarece grupul!int5 este alcStuit din elevi ce provin din unitSli ;colare din mediul

urban, selectarea elevilor voluntari este inspirate din idei inovatoare 5i creative;i are

drept scop ca acegtia si participe ca facilitatori 9i multiplicatori pentru promovarea

abilitSlilor practice in ceea ce privegte DAC si primul a.iutor'

b) Faptul ce voluntarii provin din mediul urban si apartin comunitdtilor gcolare este

un factor favorizant, d6nd posibilitatea acestora si comunice prin toate mijloacele cu

persoane din medii diferite, ceea ce faciliteaz5 identificarea de cazuri de situalii de

urgen!; care necesite implicare 9i acliune (inclusiv mediul on-line);

c) Voluntarii contribuie la promovarea Proiectului ,,Releaua de $coli sigure,,, prin

participarea la competilii ce vizeazS solulionarea unor cazuri de situatii de urgen!5 9i

dezvoltarea de activititi practire in ceea ce prive9te DAC 9i primul ajutor' astfel incet

acestea s5 fie incluse intr-un "Ghid de Bune Practici" pentru elevi;

d! lmplicarea elevilor in activitS!ile de voluntariat legate de DAC, contribuie la

formarea gi promovarea valorilor morale si civice 5i d5 posibilitatea de a beneficia de

recunoagtere civica, dobdndind prin intermediul noilor experiente' noi cunogtinle 9i

competen!e utile in societatea actuali supusi schimbirilor dinamice'

(5) Profilul voluntarului. Vor fi instruili 320 de elevi voluntari (cel pulin 32 de

volu ntari/u nitate 5colari partenerE). Cei 32 de elevi, ce vor face parte din cele doul

cluburi de voluntari din fiecare unitate scolare, partenerS in proiect, vor fi activi pentru a

se implica in participarea competiliilor DAC

Voluntarii vor fi permanent indrumali ti monitorizali de c6te douS cadre didactice din

fiecare unitate de invet;mant, care au fost instruite la r5ndul lor in cadrul unei sesiuni

de formare cu durata a 16 ore desfSgurate pe parcursul a patru zile 9i c-a re s-au implicat
C0D PR0ttCT SSI{r t5.3.t.001

gi in formarea cluburilor de voluntari l{umir rerere FLC ....................
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